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通巻第８３号

予告１：２０２３年度 聴覚障害者情報センターのつどい

昨年度は、感染拡大防止対策を行ないながら事前申し込み制で『聴覚障害者情報センター

のつどい』を開催しましたが、今年度は事前申し込み不要で開催します！

今回は、当事者団体や支援団体に協力いただき、ゲームや体験会を行います。３年ぶりに、

盛大に行なう聴覚障害者情報センターのつどいです。ぜひ、イベント当日は遊びに来てください！

日 付：令和5年８月2７日（日）

時 間：１３：００～１５：３０

場 所：北九州市立西部障害者福祉会館

参 加 費：無料

申し込み：事前の申し込み不要

イベント当日に、西部障害者福祉会館へ遊びに来てくださいね！！

第15回『聴覚障害者支援セミナー』を開催します。今回の内容は、『ストレス解消法』

についてです。

多様化する現代社会において、人を支援していく難しさは誰もが感じている課題と思いま

す。ボランティア活動をする中でも、対人関係に悩む人が増えてきました。

聴覚に障害のある人を支援するには、手話や筆談等のコミュニケーション技術を学ぶだけ

ではより良い支援は出来ません。「人」と上手く接するためのコツや、ストレスを感じた時

の心の持ち方を一緒に学びませんか？

皆さんの参加をお待ちします。

日 時：令和５年９月１０日（日）１３：３0～１５：３０

場 所：北九州市立西部障害者福祉会館５０１・５０２・５０３会議室

講 師：シャルマ直美氏 （北九州市スクールカウンセラー）

テーマ：『こころ穏やかな日常を！！～ストレスや怒りと付き合いながら～』
おだ いか

定 員：会場６０名（先着順）

申し込み開始 ：８月１７日（木）から

申し込み方法 ：来館・電話・FAX・QRコードで申し込み

予告２：第1５回 聴覚障害者支援セミナー
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情報１：メールでの手話通訳依頼がスタート！！

６月からメールでの手話通訳依頼が出来るようになりました。

利用するためのルールや登録については聴覚障害者情報センターに問い合わせてください。

※メールでの手話通訳依頼には、事前にメールアドレスの登録が必要です。

（メールアドレスの登録が完了していないと派遣の申し込みはできません。）

名前・派遣日・派遣時間・行先・待ち合わせ場所・派遣内容を入力して

聴覚障害者情報センターへメールをする

①メールで手話通訳者派遣の申し込みをする

②受付確認メールが聴覚障害者情報センターから届く

・聴覚障害者情報センターから受付確認メールが届く

・受付確認メールは翌日以降の9：30～17：00に

送信します（祝日・年末年始を除く）

③通訳者決定メールが聴覚障害者情報センターから届く

・聴覚障害者情報センターから通訳者決定メールが届く

・通訳者決定メールは9：30～17：00に送信します

（祝日・年末年始を除く）

通訳者は

未 決 定

通訳者決定！

LINEやショートメッセージ（SMS）では手話通訳依頼はできません

Eメールで手話通訳依頼ができます

例）@yahoo.co.jp・@gmail.com

@au.com・@docomo.ne.jp

@i.cloud.jp・@softbank.ne.jp

など
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５月１５日（月）、盲ろう者支援サークルひまわり会との共催でバスハイクを行いました。

この日は晴天で、少～し汗ばむくらいの気温の中、若松区有毛にある農園にトマト狩りに
あ り げ

行きました。盲ろう者・支援者の総勢２４人でとても賑やかな雰囲気でしたよ。

トマト農園に到着して、まずはトマトを収穫する方法・注意点など説明を受けました。そ

の後は、各グループに分かれてビニールハウスに入りトマト狩りスタート！！行った時期は

『桃太郎』という品種のトマトを収穫することができました。 みなさん、真っ赤に実った

おいしそうなトマトを、一つ一つ優しく丁寧に取っていました。

トマト狩りの次は、昼食です。農園から15分くらいの所にある『海と大地 かき小屋』

でゆっくり昼食をとりました。この時期、牡蠣はありませんでしたが、肉や野菜を自分で焼

いて食べたり、新鮮な魚のお寿司を食べました。

食事の後は、隣の産地直売所で新鮮な野菜などを購入し、帰路へ。

天候にも恵まれ、参加者からの「楽しかった」「久しぶりに、みんなといろんな話をしな

がらバスハイクができて良かった」といった声を聞くことができ、嬉しく思いました。

参加してくださった支援者の皆さん、盲ろう者の皆さん、ありがとうございました。

また、次回もよろしくお願いします。

報告１：盲ろう者バスハイク交流会

情報２：巡回ライブラリー訪問日

今年度も巡回ライブラリーを行います。いろんなDVDを借りて見てくださいね！

★北九州市立松ヶ江南小学校 耳の教室 (年２回) 【１回目は終了しています】

〇２回目 貸出日：令和５年１０月１１日（水） ～ 返却日：令和５年1０月２５日（水）

★北九州市立小倉中央小学校 耳の教室 (年２回) 【１回目は終了しています】

〇２回目 貸出日：令和５年９月１４日（木） ～ 返却日：令和５年９月２８日（木）

★北九州市立八幡小学校 耳の教室 (年２回) 【１回目は終了しています】

〇２回目 貸出日：令和５年９月６日（水） ～ 返却日：令和５年９月２０日（水）

★北九州市立浅川小学校 耳の教室 (年２回) 【１回目は終了しています】

〇２回目 貸出日：令和５年１１月８日（水） ～ 返却日：令和５年１１月２２日（水）
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貸出状況の出ータ

貸出人数 貸出本数

４月 ５ １０

５月 １１ ２２

６月 ６ １７

総計 ２２ ４９

専任手話通訳者 盲ろう者通訳・ガイドヘルパー

個人 団体 計

４月 １９９ ３ ２０２

５月 １８７ ４ １９１

６月 ４１４ １８ ４３２

総計 ８００ ２５ ８２５

個人 団体 計

４月 ２３ ４ ２７

５月 ２５ ５ ３０

６月 ２３ ８ ３１

総計 ７１ １７ ８８

報告３： 派遣事業の件数 出ータ （専任手話通訳者、盲ろう者通訳・ガイドヘルパー、要約筆記者）

個人 団体 計

４月 ４ ０ ４

５月 ６ ０ ６

６月 ５ ４ ９

総計 １５ ４ １９

要約筆記者

小学校の給食の時間にカレーと一緒に出ていた『ナン』

というパンを作りました。材料はナンミックスと水とサラ

ダ油（オリーブ油でも可能）だけです。材料を混ぜて、発

酵させて、焼くだけ！約１時間で作り終えました。ナンは

４つ作りましたが、そのうちの１つはアレンジをして生地

にチーズを入れました（正しい名前は「チーズクルチャ」

という食べ物）。ナンは普通に食べても美味しかったです

が、カレーに付けて食べるとさらに美味しかったです！ま

た、時間がある時に作ってみたいと思います。

報告２：コミュニケーションカードを作成しました

「くすり」、「血圧」、「ありがとう」など病院で

よく使う言葉を選び、コミュニケーションカードを作成

しました。カードには、手話のイラストと手の動かし方、

表情についての説明が書かれています。

コミュニケーションカードの配布先は医療機関のみに

なっていますが、これをきっかけに聴覚障害者との

コミュニケーションを増やしていただければ嬉しい

です。

編集後記

材料を入れる 発 酵 中 フライパンで

焼く

カレーに付けて

食べる

５枚で１つ

実際に、めくると…


